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Dist Type Note

0.0 Départ stationnement Côte

Gilmour

0.0 Tournez à gauche sur

Promenade Samuel-De

Champlain

6.0 Tournez à gauche sur Tronc

Commun

6.1 Tournez à gauche sur Tronc

Commun

9.1 Tournez à gauche

9.1 Tournez à gauche sur

Avenue d'Estimauville

9.1 Tournez à droite sur piste

cyclable

17.2 Tournez à gauche et faites

demi-tour aux Chutes

24.7 Restez sur la gauche

25.1 Tourner à gauche

27.4 Dîner Baie de Beauport

27.4 kilometers.  +139/-141 meters

Dist Type Note

31.7 Tourner à gauche sur Av. de

la Vérendrye

31.8 Tournez fort à gauche sur

Corridor du Littoral

32.6 Tournez à gauche sur Tronc

Commun

33.7 Tournez à droite sur Tronc

Commun

33.7 Tournez à droite sur

Promenade Samuel-De-

Champlain

34.1 Tournez fort à droite sur Rue

Abraham-Martin

34.3 Tournez à gauche

34.4 Tournez à droite sur

Promenade Samuel-De-

Champlain

35.0 Tournez à droite

35.0 Tournez à gauche sur Quai

Saint-André

7.6 kilometers.  +9/-9 meters

Dist Type Note

35.2 Tournez à droite sur Rue

Dalhousie

35.4 Restez sur la gauche sur

Promenade Samuel-De-

Champlain

39.6 Tournez à droite vers

stationnement

39.6 End of route

4.6 kilometers.  +42/-45 meters


