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40kmCapRougeRgStAnge

Dist Type Note Dist Type Note

0.0 Q@ Start of route
0.0 « Départ Mail de Cap-Rouge.

216 <= Tournez a gauche sur
Boulevard Auclair

23.1 = Tournez a droite sur Avenue
Le Gendre

Tournez a gauche sur boul.
de la Chaudiére

245 = Tournez a droite sur
Boulevard de la Chaudiére
jusqu'au stationnement

0.8 <« Tournez a gauche sur
Avenue Le Gendre

2.2 <« Tournez a gauche sur

Boulevard Auclair 25.4 Q@ End of route

3.7 = Tournez a droite sur Route
Jean-Gauvin

4.2 <« Tournez a gauche sur
Boulevard Wilfrid-Hamel, 138

4.8 =» Tournez a droite sur Rang
Saint-Ange

12.6 £ Faites demi-tour a la route de
Fossambault

20.5 <= Tournez a gauche sur
Boulevard Wilfrid-Hamel, 138

21.2 = Tournez a droite sur Route
Jean-Gauvin

21.2 kilometers. +92/-62 meters

4.2 kilometers. +5/-28 meters



