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Cycloforme Babillard 
Lumières de jour 

 
Chers (chères) collègues et partenaires de vélo, la présente a pour but de vous 
sensibiliser à un élément important et souvent sous-estimé de sécurité, soit notre 
visibilité du point de vue des automobilistes et ce autant en peloton que sur une 
base individuelle. L’apport de nouvelles technologies permet d’atteindre ce but 
comme jamais auparavant 
 
Depuis peu, plus ou moins 3 ans, il existe des lumières de nouvelle génération que 
l’on appelle des lumières de jour (système d’éclairage diurne / daytime running 
lights). Celles-ci sont particulièrement conçues pour la visibilité de jour, beaucoup 
plus exigeante que la nuit, pour être vus. Elles sont généralement rechargeables via 
un câble USB 
 
Pour plus de détails sur cette technologie (Bontrager / Trek) 
https://www.trekbikes.com/ca/fr_CA/?clear=true  
 
Vidéo 
https://www.trekbikes.com/ca/fr_CA/daytime_running_lights/  
 
Tous les feux 
https://www.trekbikes.com/ca/fr_CA/equipement/accessoires-de-vélo/éclairages-
de-vélo/c/E312/ 
 
Les feux que je me suis procuré l’été dernier (entièrement satisfait) sont :  

 Arrière : Bontrager Flare R (jusqu’à 2 km / 79.99$)  
 Avant : Bontrager Ion 100 (jusqu’à 500 m / 49.99$); pour être vu de face, 

surtout lorsqu’une voiture effectue un dépassement 
 
L’information qui précède doit être considérée comme un point de référence. Il 
existe surement d’autres marques permettant d’atteindre le même but, soit une 
visibilité optimale de jour 
 
Note : pour ceux (celles) qui seraient intéressés par les feux Bontrager, vous pouvez 
bénéficier d’un rabais de 15 % à l’une ou l’autre des 3 boutiques de Sport Olympe 
(Ancienne-Lorrette, Beauport et Lévis / sportolympe.com), simplement en 
mentionnant que vous êtes membre de Cycloforme 
 
Je demeure à votre disposition pour toute information additionnelle souhaitée  
 
Bonne saison estivale à vous tous 
 
Yvon Lefebvre 
yvonle@gmail.com 
Membre Cycloforme depuis 2017 
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